
Sleutel van Leven  
 

Er wordt wel gezegd: 
er is meer 
tussen Hemel en Aarde. 

Men voelt het, 
men wéét het, 
men kent het. 

Zoals zonnestralen dalen, 
zo stijgt de aarde richting de zon. 

Twee tegengestelde stromen, 
langs elkaar draaiend, 
als werveling 
tussen boven 
en beneden. 

Viktor Schauberger 
herkende hierin polariteit: 
het mannelijke daalt, 
van de zon richting de aarde. 
het vrouwelijke stijgt, 
van de aarde richting de zon. 

 

 



Man naar vrouw, 
vrouw naar man. 
Twee bewegingen, 
één proces. 

In deze beweging,  
beweegt de man uitwaarts,  
de vrouw inwaarts.  

In de draaiende kolk,  
daalt de man neer,  
van breed naar smal.  
Stijgt de vrouw op,  
van smal naar breed.  

Opnieuw:  
man naar vrouw,  
vrouw naar man.  

 

De vrouw wiegt,  
terwijl de man straalt.  

Het vrouwelijke stijgt,  
horizontaal.  
Het mannelijke daalt,  
verticaal. 

De vrouw omhult, 
de man laat zich onthullen. 



De vrouw is vruchtbaar, 
de man bevruchtend. 

Of anders gezegd: 
de eicel omsluit de zaadcel, 
de man bevrucht de vrouw. 

Zo zag Viktor Schauberger 
de natuurlijke voortplanting: 
harmonie tussen  
boven én onder, 
in én uit,  
buiten én binnen. 

Dát is de Sleutel van Leven. 
Een verticale lijn 
kruist een horizontale lijn. 

Dát kruispunt symboliseert 
de voortplanting, 
de geboorte van de druppel, 
als figurant voor wedergeboorte. 

 

Als water,  
de drager van dit proces. 

Om te eindigen in  
de woorden van Hermes Trismegistus: 
'Vermeng de substantie 
van de Hemel met Aarde 
en u zult uw levenlang 
gezond en tevreden zijn' 



 

Gezond van lichaam, 
tevreden van geest, 
gedragen door de ziel. 

Gedragen door water,  
als vloeibare verbinder 
tussen Hemel en Aarde. 

 

Als u in deze beelden iets herkent, 
in de ontmoeting van boven en beneden, 
in het dansen van twee stromen 
die elkaar niet bestrijden, maar voortbrengen, 
dan nodig ik u uit mijn verhaal te lezen: Univers ~ Corpus Naturalis. 

Een verhaal over de draaikolk als Sleutel van Leven, 
over water als verbinder tussen boven en beneden, 
en over polariteit als bron van voortbrenging. 

 

 

Met hartelijke groet, 
Niels Taam.         5-12-2025 


