
In de Draaikolk 

 

Wanneer je de spiraal, 
het patroon van de spiraal, 
uitrekt in de lengte, 
ontstaat er een draaikolk. 

En in een draaikolk beweegt iets, 
omhoog en omlaag, 
niet afzonderlijk, maar tegelijk. 

Wat lijkt te dalen, ondersteunt wat stijgt. 
Wat stijgt, wekt wat daalt. 
Twee richtingen, één beweging. 

Dat is de grondgedachte van Viktor Schauberger: 
dat tegenovergestelden geen strijd voeren, 
maar elkaar voortdurend voortbrengen. 

Wanneer we spreken over voortplanting, 
spreken we dáárom altijd over polariteit, 
de bevruchtende en de ontvankelijke pool, 
de mannelijke en de vrouwelijke stroom. 

In de natuur herkende Schauberger deze als twee krachten, 
twee stromen die elkaar ontmoeten in de draaikolk: 
een uitzettende stroom, die naar buiten beweegt, 
en een concentrerende stroom, die naar binnen beweegt. 

Uitdrukken en aantrekken: twee gebaren van één adem. 

De draaikolk verbindt boven met onder, 
hemel met aarde, geest met lichaam. 

Zo spreekt Hermes Trismegistus: 
“Verenig de substanties van hemel en aarde op natuurlijke wijze,  
en gij zult gezond en tevreden blijven.” 

Want waar de tegenpolen elkaar raken, 
ontstaat harmonie. 
Waar de adem zich omkeert, 
wordt het leven herboren. 

  



 

 

Als u wilt ontdekken  
hoe tegenpolen elkaar niet opheffen 
maar dragen, 
hoe elk levend patroon ontstaat 
uit twee gebaren van één beweging, 
dan nodig ik u uit mijn verhaal te lezen: Univers ~ Corpus Naturalis. 

Een verhaal over hoe elke vorm ontstaat 
uit de ontmoeting van twee stromen. 
Een verhaal waarin het leven zichzelf vernieuwt, 
via de draaikolk waar boven en onder 
één ademhaling blijken te zijn. 

 

 

Met hartelijke groet, 
Niels Taam.         30-11-2025 

 


